Centre Sportif
Vallée de Joux

Menus de la semaine

cdu 30 mars au 3 avril 2026

Tous nos plats sont disponibles
sur place ou a emporter.

Salade mélée
Filet de poulet sauce forestiére
gratin dauphinois
Tiramisu

Places limitées. Merci de réserver au
+41(0)21845 73 16

Salade de crudités
Bavette de boeuf sauce

échalote, riz et IEgumes du jour
Tarte aux pommes

Mercredi

Salade de carottes
Pasta carbonara
Dessert du jour

Potage de légumes

Steak sandwich frites
mousse au chocolat

Salade verte
Dos de cabillaud, creme de
ciboulette, gratin de courgettes
Tomates provencales
créme brilée

pasta pomodoro

sauce tomate et petits

Entrée : 3 CHF /

Plat:17 CHF

légumes

/ Dessert: 4 CHF




	Menus de la semaine du 30 mars au 3 avril 2026
	Lundi
	Salade mêlée Filet de poulet sauce forestière gratin dauphinois Tiramisu

	Mardi
	Salade de crudités Bavette de boeuf sauce échalote, riz et légumes du jour  Tarte aux pommes

	Mercredi
	Salade de carottes  Pasta carbonara  Dessert du jour

	Jeudi
	Potage de légumes  Steak sandwich frites  mousse au chocolat

	Vendredi
	Salade verte  Dos de cabillaud , crème de ciboulette , gratin de courgettes  Tomates provençales crème brûlée

	Végé
	pasta pomodoro  sauce tomate et petits légumes
	Entrée : 3 CHF         /         Plat : 17 CHF            /           Dessert : 4 CHF



