Notre restaurant vous accueille tous les jours avec ou sans

réservation !

Du lundi au samedi* : 9h00 - 22h00
“Horaire de la cuisine : 11h30 - 14h00 / 18h30 - 22h00

Dimanche” : 9h00 - 21h00
“Horaire de la cuisine : 11h30 - 14h00 / 18h30 - 21h00

Tous nos plats sont préparés dans notre cuisine.
Veuillez nous informer de toute allergie ou intolérance
alimentaire avant la prise de votre commande. Merci !

Pour vous aider a choisir votre plat, n'oubliez pas de
consulter nos pictogrammes :
@ Plat végetarien

@ Option végeétarienne disponible

Origines :
- Viandes : Suisse et Union Européenne
- Poissons : Union Européenne
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Plats du jour et desserts du jour servis tous les midis du lundi au vendred.i.
Burgers Day tous les jeudis soir : Compose ton burger selon tes gouts !

<N/

- A PARTAGER

Assiette végétarienne @ 10--
Assiette de tapas 1-
Assiette de la Vallée M-
.

__/ NOSENTREES

Salade mélee @ 7-
Gratinée a l'oignon 10.--
Toast de la Vallée 12.-
Noix de Saint-Jacques poélees 145

&) LE TARTARE

Tartare de beoeuf a l'ltalienne 28.--
b NOS SALADES PLATS

La Jurassienne @ 17 -
La Poulpe 19.-

La Profiterole (9 20-



& NOS PLATS

Escalope de volaille
Filet d'entrecote

Filets de perche a la Biennoise

% NOS BURGERS

Burger Centre Sportif
Burger végétarien @

Supplément fromage : 2.-

&> NOS PATES

Pad thai

Légumes
Poulet
Crevettes

Tagliatelles all'arrabbiata

Tagliatelles au saumon

% NOS FONDUES

Fondue au fromage @

Fondue chinoise (min. 2 personnes)

Supplément viande (100g) : 10.-

26.-

37 -

31-

15.-

15-

13-
15.--
17.-

20-

25--

23-

33-



Plat + boule

de glace
10-- 12
10.-
® 10-
) NOS DESSERTS
Assiette de fromages 14.-
Créme brulée a la féve de tonka 8-
Brioche facon pain perdu aux deux caramels 10--
Mi-cuit au chocolat et son coulis de fruits rouges 10--
Coupe exotique 13-
Meringue double creme 1-
)
GLACES ET SORBETS
Crémes glacées 3-
/boule
Sorbets 3-

/boule




CAFES /THES

Café, décaféiné 360
Espresso 360
Thé, infusion 350
Thé premium 4-
Chocolat ou Ovomaltine 4-
Lait (chaud / froid) 340
Cappuccino 4.-
Renversé 4-
Latte macchiato 4-
Minérale plate S-
Minérale gazeuse 3-
Minérale plate 8-
Minérale gazeuse 8-
Verre 150
Carafe 350
BIERES
Valaisanne 3.70 4- 7- 20- 40-
5.4% vol.
1664 Blonde 3.70 4.- 7- 20- 40-
5.5% vol.
1664 Blanche 380 410 720 22- 44-
5% vol.
Grimbergen 390 430 720 22- 44-
5% vol.
Brooklyn 460 780 25- 49-
5.2% vol.
Biere sans alcool 5-
Somersby 5-
Bieres Combieres
La p'tite & Piguet (Blanche) 5.3% vol. 7-
La meére Rochat (.P.A) 7.5% vol. 7-
La 3éme mi-temps (Blonde) 3.5% vol. 7-

SODAS /JUS

Coca Cola / Coca Cola Zéro
Thé froid

Granini péche / tomate
Schweppes

Sanbitter

Fanta

Sprite

Rivella

Jus de pommes

Granini orange / multifruits
Red Bull

Powerade

COCKTAILS

Rose pamplemousse
Chaindon
Apérol Spritz

Martini Spritz
Suze Spritz
Gin Tonic

Mojito

Cocktail sans alcool

AUTRES
Panaché 1.2% vol. 450
Granaché 1.2% vol. 450

4-
4-
4-

450
5-

4-
4-
4-
4-

440
5-

10-

10-

7.50-

750



APERITIFS

Royal du Centre

Appenzeller 29% vol.
Campari 23% vol.
Cynar 16.5% vol.

Gin 37.5% vol.

Kir vin blanc 17% vol.
Martini 15% vol.

Porto 19% vol. Rouge/ blanc
Ricard / Pontarlier 45% vol.
Rhum 37.5% vol. ¥

Suze 20%vol. ¥

Vodka 36.5%vol. ¥

Whisky 40%vol. ¥

¥ Mélange soda : supplément de 2.-

6.50

4.50

360

6.-
6.-

6.50
7-

DIGESTIFS

Abricotine / Williamine 40% vol.

Absinthe 54% vol.

Amaretto 28% vol.

Bailey's 40% vol.

Calvados 40% vol.

Cognac 40% vol.

Gentiane 40% vol.

Grappa 40% vol.

Kirsch 40% vol.

Limoncello 25% vol.

Prune / Pruneau 37.5% vol.

Grand Marnier 40% vol.

750
750

8-
8-

8.50



VINS OUVERTS

Vins blancs - Vaud, Suisse

Domaine la Diligence, Luins
Chasselas

Cave du Consul, Perroy

Chasselas
Vins blancs - Valais, Suisse

Cave St-Pierre, Chamoson - Réserve
des Administrateurs
Pinot gris

Domaine Rouvinez, Chamoson

Sylvaner

g Vins rosés - Vaud, Suisse

Assemblage de Rosés
Domaine la Diligence, Luins
Pinot, Gamay et Garanoir

Rosé du Consul
Cave du Consul, Perroy Grand Cru
Gamay

g Vins rouges - Vaud, Suisse

Le Relais Rouge
Domaine la Diligence, Luins
Pinot, Gamaret et Garanoir

Pinot noir
Domaine la Diligence, Luins
Pinot noir

Rustica
Cave du Consul, Perroy

Gamay, Pinot noir, Gamaret et Garanoir

4.50

450

10-

10-

10-

12-

12-

13-

15-

12-

13-

12-

15--

15-

20-

20-

28-

25-

20-

21-

20-

25-

25-



VINS BOUTEILLES

Vins blancs - Vaud, Suisse

Domaine la Diligence, Luins
Chasselas

Cave du Consul, Perroy
Chasselas

Caves de la Cote, Morges
Chasselas

Cave St-Pierre, Chamoson - Réserve
des Administrateurs
Pinot gris

Domaine de Penloup, Tartegnin
Chasselas

Les Freres Dubois, Cully
Chasselas

Caves Badoux, Chablais
Chasselas

Vins blancs - Valais, Suisse

Domaine Rouvinez, Chamoson

Sylvaner

Domaine Rouvinez, Chamoson
Sauvignon blanc

Champagne et Mousseux

Thierry Massin, Ville-sur-Arce

Pinot noir

Cave de la Cote, Morges
Chardonnay, Doral

26-

26-

31-

37-

43-

25-

@ Vins rosés - Vaud, Suisse
Assemblage de Rosés 7.5dl

Domaine la Diligence, Luins
Pinot, Gamay et Garanoir

Rosé du Consul 7.5dl
Cave du Consul, Perroy Grand Cru
Gamay

g Vins rouges - Vaud, Suisse
Le Relais Rouge 7.5dl

Domaine la Diligence, Luins
Pinot, Gamaret et Garanoir

Rustica 7.5dl
Cave du Consul, Perroy

Gamay, Pinot noir, Gamaret, Garanoir

Pinot noir 7.5dl
Domaine la Diligence, Luins
Pinot noir

Pinot noir Le Consul 7dl
Cave du Consul, Perroy
Pinot Noir

Le Setin 7.5dl
Domaine de Penloup, Tartegnin
Pinot noir, Gamaret et Garanoir

Black Legend 7.5dl
Domaine la Diligence, Luins
Merlot, Gamaret, Garanoir

LAmphore 7.5d|
Cave du Consul, Perroy

Merlot, Cabernet Franc, Cabernet
Sauvignon, Gamaret et Garanoir

Lune noire 7dl
Les Freres Dubois, Cully

Gamaret, Garanoir, Merlot, Cabernet franc

26-

28-

26-

31-



VINS BOUTEILLES

g Vins rouges étrangers

Ramos Pinto Reserva
J. Portugal Ramos Vinhos
Portugal

Vinalba Malbec
Mendoza, Valle de Uco
Argentine

Torre Zambra
Montepulciano d’Abruzzo
[talie

Cru bourgeois
Meédoc Chateau La Gorre

France

7.5dl

7.5dl

7.5dl

7.5dl

26-

32-






