Centre Sportif
Vallée de Joux

Menus de la semaine
cdu 18 au 22 mai 2026

Salade mélée
Bavette de boeuf, sauce poivre
Frites et légumes
Pomme rdtie au four

Tous nos plats sont disponibles

sur place ou a emporter.

Places limitées. Merci de réserver au
+41(0)21 845 73 16

Mercredi

Wrap au thon
Lasagnes de poulet, roquette
Crumble aux fruits rouges

Salade piémontaise
Burger a l'effiloché de
Boeuf, Cornichons et sauce
BBO
Créme brilée a la féve de
tonka

Salade de concombre a la créme
Crevette sauce chorizo, riz crémeux
et légumes
Brioche facon pain perdu caramel

Bruschetta légumes grillés feta
Gnhocchis sauce champignons
et parmesan
Carpaccio d'ananas

Petite faim ? Nos plats sont également
disponibles en demi-portion.

Entrée : 3 CHF /

Plat:17 CHF

Spaghettis creme de
Champignons, roquette

/ Dessert: 4 CHF




	Menus de la semaine du 18 au 22 mai 2026
	Lundi
	Salade mêlée Bavette de boeuf, sauce poivre Frites et légumes Pomme rôtie au four

	Mardi
	Mercredi
	Wrap au thon Lasagnes de poulet, roquette Crumble aux fruits rouges

	Jeudi
	Bruschetta légumes grillés feta Gnocchis sauce champignons et parmesan  Carpaccio d’ananas

	Vendredi
	Salade de concombre à la crème  Crevette sauce chorizo, riz crémeux et légumes Brioche façon pain perdu caramel

	Végé
	Spaghettis crème de Champignons, roquette
	Entrée : 3 CHF         /         Plat : 17 CHF            /           Dessert : 4 CHF
	Salade piémontaise Burger à l’effiloché de Boeuf, Cornichons et sauce BBQ Crème brûlée à la fève de tonka



